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CZASU WOLNEGO





Przetwórnia czasu wolnego - czyli jak zaplanować emeryturę

Jesteś na emeryturze? Planujesz na nią przejść?

Ten projekt jest dla Ciebie.

Zgłoszenie do udziału w cyklu warsztatów.

Przetwórnia czasu wolnego to  rozmowy, spotkania, planowanie, poznawanie, wymiana doświadczeń i  działanie.

Poniżej przedstawiamy harmonogram spotkań

	Imię i nazwisko
	

	Wiek
	

	adres e-mail (jeśli jest)
	

	telefon kontaktowy
	

	Czy jesteś już na emeryturze? Jeśli TAK, to od kiedy?

Jeśli  NIE, to kiedy planujesz na nią przejść? 
	



1.  Napisz nam coś o sobie (kim jesteś?, jakie są Twoje zainteresowania?, jak lubisz spędzać

wolny czas? Max ½ strony A4)

2. Dlaczego chcesz wziąć udział w cyklu warsztatów Przetwórnia czasu wolnego? 

(czego się spodziewasz, czego chciałbyś/chciałabyś się dowiedzieć, jakie są Twoje oczekiwania? Max ½ strony A4)

3. Temat jednego z proponowanych przez nas warsztatów to „Warto się angażować – emerytura to czas na działania społeczne” – co to dla Ciebie oznacza?

Max ¾ strony A4)
Niniejszy formularz oznacza deklarację udziału w całym cyklu warsztatów

Na cykl składają się 3 warsztaty i jeden wykład otwarty:

Przejście na emeryturę – jak oswoić się ze zmianą. (kontekst psychologiczny) – 

jedno spotkanie 4 godziny

Czas emerytury - pytania i rozważania (kontekst filozoficzny) – 3 spotkania po 2 godziny

Warto się angażować – emerytura to czas na działania społeczne. (kontekst społeczny)

3 spotkania po 2 godziny  Udział w warsztatach jest bezpłatny.

Spotkania będą się odbywały w Mediatece Start – Meta na Bielanach przy ul. Szegedyńskiej 13a.

Harmonogram warsztatów:
Luty:

>21.02 (wt) godz. 17.00 spotkanie organizacyjno - informacyjne dla wybranej grupy 25 osób

>23.02(czw)  Przejście na emeryturę – jak oswoić się ze zmianą
godz.10.00 – 14.00 - pierwsza grupa (12 osób); 15.00 -19.00 druga grupa (13 osób)

>28.02 (wt) godz.17.00 Czas emerytury - pytania i rozważania cz.1
Marzec:

>8.03(czw) godz. 17.00 Warto się angażować – emerytura to czas na działania społeczne. cz.1
>15.03(czw) godz. 17.00 Warto się angażować – emerytura to czas na działania społeczne. cz.2
>22.03(czw) godz. 17.00 Warto się angażować – emerytura to czas na działania społeczne. cz.3
>29.03 (czw) godz. 17.00 Czas emerytury - pytania i rozważania. cz.2
Kwiecień:
>5.04 (czw) godz.17.00 Czas emerytury - pytania i rozważania. cz.3

>19.04 (czw) godz. 17.00 Wykład Zaplanuj swój budżet
Na warsztaty zaprosimy osoby, na oczekiwania których będziemy mogli jak najpełniej odpowiedzieć.

   Organizator:
                  
  
Partner:


     Finansowanie:
[image: image2.jpg]t_ovyar;ystwo
Inicjatyw
tworczych




[image: image3.jpg]












[image: image4.jpg]A

ArcelorMittal



















�

















�




















�

















